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第一部分  年度报告编写提纲 

2020 年度，心理学国家级实验教学示范中心（北京师范大学）

依托北京师范大学心理学一级学科国家重点学科优势，坚持贯彻“夯

实基础、理实并重”的心理学高端人才培养导向，将培养拥有优秀的

人文与科学素养、扎实的专业基础、开阔的国际视野、强烈的社会责

任感的创新型学术人才和高水平应用人才作为人才培养目标，通过全

面贯彻落实教育部“科学规划、共享资源、突出重点、提高效益、持

续发展”的指导思想，展开了一系列行之有效的实验教学改革，在人

才培养、队伍建设、平台运行、科学研究、社会服务等方面均取得了

显著成效。 

一、人才培养工作和成效 

（一）人才培养基本情况 

2020 年度，心理学国家级实验教学示范中心（以下简称“中心”）

依托单位心理学部在读本科生共计 563 人，其中留学生共计 20 人。

“中心”持续推行本科生学业导师制度，为本科新生设置新生导师

44人，科研实践学业导师 11人，创业实践指导老师 2 人，通过全程

跟进本科生实践项目，引导学生把握科研实践机会，鼓励学生申报科

研基金和参加学术竞赛，对学生本科全程的科研创新发展进行系统化、

有针对性的科研实践指导，推动了本科生在科研创新方面的个性化成

长与发展。 

（二）人才培养成效评价等 
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1. 就业和继续深造情况 

2020年，“中心”本科毕业生共计 138人，毕业生质量得到了各

用人单位、研究机构的充分肯定。本科毕业后 64 人在国内继续攻读

研究生，28 人去往海外高校继续开展科学研究，去往院校包括美国

哈佛大学、美国伊利诺伊大学厄尔巴-香槟分校、美国宾夕法尼亚大

学、美国密歇根大学、美国纽约大学、英国伦敦政治经济学院、英国

伦敦大学学院、日本东京大学、新加坡国立大学等。 

2. 海外实践交流情况 

2020 年,在新冠疫情肆虐的国际形势下，“中心”克服重重困难

开展了多种形式的海外实践交流活动。其中派出本科生与研究生参与

国外长短期交流共计 19 人次。为满足疫情形势下的国际交流需求，

“中心”积极拓展线上国际交流渠道，研究生参加线上国际会议近

100人次。同时，为了稳定海外实习实践的通道，持续加强国际高水

平的学术对话和交流，2020年 4月，“中心”与伦敦国王学院精神病

学、心理学与神经科学研究所（IoPPN）签署合作意向书，在北京师

范大学珠海校区联合创办“北师大心理学部-IoPPN 心理健康国际研

究院”。2020年 7月，与曼彻斯特大学生物医学与健康学部签订了“2+2”

本科、“3+1+1”本硕、以及“1+1+1”硕士双学位项目协议。2020年

10月，与卡迪夫大学心理学院签订了“2+2”本科、“3+1”本硕、以

及“1+1+1”硕士双学位项目协议。2020年 4月，与美国范德堡大学

教育学院签订了“3+2”本硕双学位项目。通过以上举措，“中心”在
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疫情形势下为学生海外学术实践交流提供了稳定保障。 

3. 科研竞赛和创新实践成果  

2020年，“中心”持续支持学生开展自主科研活动，鼓励学生参

与学术竞赛，取得了丰硕的成果。在“中心”教师指导下，本科生获

省部级及以上相关奖励 27项；完成国家级大学生创新创业项目 1项，

新立项 2项；完成国家级本科生科研训练项目 4项，新立项 5项；完

成北京市大学生科研训练项目 5项，新立项 5项；完成校级本科生科

研项目 12项，新立项 12项；院系自筹项目结项 1 项，新立项 5 项。 

本科生参加各类学术竞赛 75 人次，获得各级奖项 33 项，包括： 

“挑战杯”首都大学生创业计划竞赛银奖 1项，铜奖 1项；中国“互

联网+”大学生创新创业大赛（北京赛区）一等奖 1项，二等奖 1项；

中美创客大赛（北京赛区）三等奖 1项；北京师范大学创新创业大赛

银奖 1项，铜奖 1项；“京师杯”课外学术科技作品竞赛一等奖 1项，

二等奖 5 项，三等奖 5 项，优秀奖 15 项。2019 级专业硕士 UX 方向

学生李欣鹏、王小涵、王一吉、姜林慧 4人于 2020年 7月获得 2019

年中美青年创客大赛北京赛区一等奖，其成果“Careforcarers——

心理咨询师线上咨询关爱设计”针对心理咨询师在疫情下提供线上心

理咨询服务时的过度共情的问题（即难以将自己与来访者的痛苦分开，

便会出现“共情疲劳”），具有重要的实践意义。 

二、人才队伍建设 

（一）队伍建设基本情况 
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依托于北师大心理学部，“中心”紧密围绕“双一流”师资队伍

建设任务，着力建设一支理论知识与实践能力并进、专业能力与职业

素养兼备、具有丰富实验教学经验的高素质团队。目前，“中心”已

形成结构清晰、层次合理的高水平实验教学团队：现有专职实验教师

62 人，其中正高级职称 30 人，副高级职称 17 人，专职实验技术人

员 5人，实验技术人员与教师密切配合，为实验教学提供了有力保障。 

（二）队伍建设的举措与取得的成绩等 

 “中心”持续号召青年教师承担实验教学任务，并依据学校文件

在岗位晋升与聘用中将承担实验教学任务作为必要条件，努力确保实

验教学队伍的结构稳定、充满活力，为实验教学质量提升打下了坚实

的基础。“中心”通过鼓励教师参加各种教学基本功大赛，提升教学

技能；鼓励实验技术人员参加各类技术培训，提升工作能力。同时，

鼓励教师、实验技术人员积极申请教改项目与科研项目，切实参与到

实验教学改革中。受疫情影响，2020 年“中心”教师进行海外学术

交流活动变更为线上参会形式，共计有 10 余人次参会，并有徐建平

老师等 7人在线上国际会议做主旨报告。 

三、教学改革与科学研究 

（一）教学改革立项、进展、完成等情况 

2020年，“中心”持续推进实验教学体系建设和实验教学方法改

革，共取得各级教改项目 6 项。其中，《教育心理学类》、《社会心理

学类》获批通识教育核心课程建设项目；《影响社会心理学教学效果
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的师生反馈法探索》获批教学方法改革课程建设项目；《心理学拔尖

人才培养模式探索》获批基础学科拔尖人才培养基地培育项目；《北

京师范大学线上教与学的现状、效果及影响因素》获批在线教学研究

项目。上述项目是“中心”开展本科生实验教学改革的新机遇。 

（二）科学研究等情况 

2020 年度，“中心”教师积极申报并获批 13 项国家级和省部级

科研项目。其中包括国家重点研发计划子课题 2项、国家自然科学基

金面上项目 6项、国家自然科学基金青年基金 3项、北京市社会科学

基金重点项目 1项和北京市社会科学基金一般项目 1项，获批经费达

1006万元。此外，“中心”积极与中共中央办公厅、中共北京市委办

公厅、中国人民银行、京东等国家企事业单位开展横向项目合作，针

对突出社会问题展开研究，签订横向项目 31项，到账经费 512万元。

“中心”师生取得了丰硕的科研成果，以第一作者或通讯作者身份发

表 SSCI/SCI期刊论文 175篇，发表 CSSCI/CSCD核心期刊论文 39篇，

出版学术专著 20部，其中本科生发表核心期刊论文 8篇。 

四、信息化建设、开放运行和示范辐射 

（一）信息化资源、平台建设，人员信息化能力提升等情况。 

2020年度，“中心”持续加强在线实验平台与线上实验教学资源

建设工作，全力保障疫情期间本科生线上实验教学。截止目前云端实

验课程平台共上线 12门课程，学习人次达 26857次。 

2020年度，“中心”共投入约 105万元用于信息化资源与平台建
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设。一方面，不断加强实验室硬件条件建设，新购置图形工作站 10

台，照相机 1台，事件相关电位系统电极帽 5顶；另一方面，大力发

展信息化管理平台及在线实验平台，对实验室预约与门禁系统进行升

级改造，开发大数据文本挖掘分析系统，续约在线实验平台Qualtrics

系统。其中重点工作陈述如下： 

为了加强实验室开放服务能力，“中心”对实验室预约和门禁系

统进行了集中升级改造，将分布在北京师范大学校园后主楼、英东楼、

金丰和与京师大厦等多个楼宇的实验室空间进行集中统一管理。新预

约平台提供了实验室使用资格考试功能，“中心”师生需通过实验室

使用规则与仪器设备使用规范考试方可获取实验室使用权限，从而保

障了实验室仪器设备的安全性。此外，新预约平台具有丰富的实验室

使用统计功能，为实验室设置和动态调整提供了数据保障。 

为了将大数据技术引入心理学实验教学与自主科研，“中心”开

发了心理学大数据文本挖掘与分析系统。该系统可自动抓取、存储来

自微博、Twitter 等社交媒体及人民网等在线媒体的海量文本信息。

在此基础上，通过系统集成的各类文本分析工具进行信息抽取、情感

分析和数据可视化，实时追踪公众心理迁移轨迹，为计算社会心理学

的实验教学与科研工作提供了坚实的平台和技术保障。 

基于“中心”前期自主研发的爱实验被试招募系统，根据用户反

馈，“中心”对该系统进行了全面升级。在主试实验发布模块，针对

心理学研究特色，增加横向实验与纵向追踪实验模板，为不同实验类
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型提供灵活多变的实验编辑与数据迁移工作流；在被试报名实验模块，

根据不同实验特色向被试进行多个优先级的个性化实验推荐；在主试

与被试权益平衡策略上，增加安全验证码的功能，完善主试对被试的

评分策略，从而保障主试与被试在爱实验平台的双向权益。 

（二）开放运行、安全运行等情况 

截至 2020 年 12 月，“中心”现有实验室建筑面积约 2380 平米，

仪器设备资产总值 2649 万元，拥有脑电记录仪、眼动记录仪、经颅

脑刺激仪、生理多导记录仪等价值 10万元以上大型设备 54台件，拥

有各类功能实验室 110间。基于集监控系统、实验室网上预约系统和

实验室门禁系统于一体的实验室信息化管理系统，“中心”实验室面

向全体教师和学生开放，为本科实验教学、学生自主科研创新、学生

实践和毕业论文提供支撑服务。 

“中心”高度重视实验室的安全运行，坚持对入学新生进行在线

实验室安全教育培训。2020 年，借助实验室安全教育与考试系统完

成在线实验室安全教育，学生可自行学习实验室安全手册和规章制度，

本年度参加在线实验室安全教育的师生达 190 人。“中心”通过执行

安全定期检查制度，实行实验室安全事故隐患排查、登记、报告、整

改的“闭环管理”。2020年共进行安全检查 6次，发现安全隐患 6处。

对已发现的安全隐患和实验室安全工作的经验教训进行系统总结，进

一步推动实验室的科学管理、规范管理和高效管理。 

（三）对外交流合作、发挥示范引领、支持中西部高校实验教学
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改革等情况 

1.对外合作交流 

在 2020年疫情肆虐的情况下，“中心”多途径、全方位地积极组

织对外交流，保证“中心”国际化、全方位、多角度发展。“中心”

邀请了来自美国密歇根大学、普渡大学、英国卡迪夫大学、澳大利亚

斯威本大学和新加坡南洋理工等海外知名高校的心理学学者开设了

《教育心理学跨文化研究方法》、《基础心理学》、《心理学研究方法》、

《体感交互课程》、《可用性评估》等 5 门全英文课程，涵盖本科生、

学术硕博士、专业硕士达到 200余人次。这些课程克服了时差与网络

等问题，全部线上授课，通过采用专题讲座、小组报告等丰富多样的

授课形式，引导学生在线完成上课任务。 

 “中心”积极开拓多种渠道组织内容丰富的讲座，促进师生的

国际学术交流。邀请卡迪夫大学心理学院负责教学的 Lewis 博士、

Krishna Singh 教授，曼彻斯特大学心理系负责教学的 YAO BO 博士

为 60 余名本科生和硕士生开展线上讲座；邀请来自伦敦国王学院精

神医学、心理学与神经科学研究所（IoPPN）的 Juliet Foster 博士

为心理学部教师开展线上讲座；组织师生参加伦敦国王学院举办的

“精神医学、心理学和神经科学在中国的就业发展机会”视频研讨会；

组织 160 余名师生参加澳大利亚墨尔本莫纳什大学精神病学系主任

David W. Kissane教授开展的“针对丧亲者的家庭治疗”在线培训；

组织 100 余名师生参与香港大学行为健康教育中心田芳老师举办的
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“儿童青少年哀伤辅导”工作坊。举办国际会议 2次，组织师生参加

各种类型的国际会议超过 100人次。 

2. 服务社会 

“中心”持续面向社会和在校学生提供实习咨询师公益免费心

理咨询服务，接待来访数量共计 7920 人次。疫情期间，“中心”充

分发挥心理学专业优势，紧扣“国家亟需”，应对国家民生、教育等

重大问题提供政策咨询，多次组织服务社会活动，为各地社会机构提

供心理健康服务，开展长期合作。受到新冠肺炎疫情的影响，“中心”

联合北京师范大学党委学生工作部学生心理咨询与服务中心迅速展

开了防疫心理援助工作。2020 年 1 月 27 日至 5 月 27 日期间，心理

援助热线组有 121人参加，值班 2976人次。截至 5月 28日，移动热

线接线 6534次，142891分钟；联通热线接线 700次，8683分钟；网

络辅导和危机干预组，总计提供 1587 人次（含海外留学生）的线上

辅导服务；科普宣传组，发布原创心理科普 56篇，阅读量超过 40万；

联合北京科技出版社推出了《心灵战“疫”：抗击新型冠状病毒肺炎

心理支持读本》；人民日报、新华网、新京报、中国日报等 50余家媒

体对团队进行了采访报道，对接工作 80 余次；和央视频线上直播平

台进行合作，收获 20万次以上观看；学习强国的合作，供稿 20余篇；

在喜马拉雅上开设《北师心理|战“疫”心理防护指南》，以音频的方

式进一步传播科普知识；与北京社区健康促进会合作，为社区干部提

供心理健康的短视频与音频课程；作为特别顾问，参与了新世相和中
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国日报主办的“晚安短信湖北计划”；线上督导与培训组 48名资深督

导，开展讲座二十余场，累计提供督导 190场。 

此外，“中心”组建 10支暑期社会实践队伍为云南、汶川等地开

展线上支教与调研活动，服务对象达 3000 余人次；组织音画梦想、

听障儿童公益课、乡村留守儿童陪伴者、“蓝信封”书信陪伴、“夕阳

再晨”科技助老、“京师筑心”朋辈帮扶等日常志愿服务项目，开展

心理健康活动 50 余场，服务 3000 多人次。“中心”持续为教育部机

关职工提供心理健康服务；参与林科院心理咨询中心建设项目；开展

京源学校心理健康服务项目，为其提供讲座、测评和心理干预。2020

年 9 月，“中心”学生组织开展的“‘医心相伴’基层医务人员心理

健康宣讲”项目入选 2020年北京市“双百行动计划”。该项目通过将

心理学专业学生的“理论知识”和社区医务工作者的“实践经验”相

互结合，将心理关怀融入医疗过程，改善医患关系，优化就医体验，

帮助就医居民更好地管理自身的身心健康，从而推动北京市社区健康

促进事业稳步发展。 

结合“社会需要”，“中心”为企业、事业单位和政府的中高层管

理人员设计定制了委托培训课程，积极开展自主招生培训项目（包括

六个线下项目和四个线上项目），培训规模达到 8300余人。培训模式

从以往的线下培训拓展为线下集中授课与远程在线学习相结合，培训

学员职业、来源地多元。与北京市消防救援总队签订合作意向，为消

防救援总队官兵提供心理测评、专业培训及危机干预支持，为北京市
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消防救援总队开展“首都消防救援队伍心理骨干人才培训班”两期，

培训学员共计 100人；协助浙江省宁海县建设干部心理健康服务体系，

已在线上完成了一期公务员压力调节主题的讲座；为北京电影学院

25 名辅导员提供了三场针对提升辅导员工作能力的培训。其中，运

城市中小学乡村教师高级研修培养工程项目、北京市消防员心理辅导

师认证培训两个项目被北京师范大学培训与基础教育管理处评选为

“2020年教育培训示范性项目”。 

3.示范辐射 

本年度“中心”持续发挥心理学科示范辐射作用，接待了多所兄

弟院校、重要企事业单位参观来访。通过介绍实验实践建设经验，发

挥自身示范辐射作用。接待电视剧《女心理师》剧组进行剧前心理咨

询专业知识的学习及心理健康相关伦理的探讨；接待教育部领导、中

国人民大学“明志育心”厚重人才成长支持计划项目组、中山大学、

北京电影学院、中国银行大学、德勤咨询公司、火箭军医院领导及新

入职心理治疗师参观学习，并开展热烈交流讨论。 

五、示范中心大事记 

（一）有关媒体对示范中心的重要评价，附相应文字和图片资料。 

无 

（二）省部级以上领导同志视察示范中心的图片及说明等。 

无 

（三）其它对示范中心发展有重大影响的活动等。 
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y 9月 9日，教育部领导到访“中心”对实验室建设情况进行访问，

北京师范大学心理学部乔志宏书记与刘春荣副部长陪同。 

y 9月 17日，中山大学心理系团队到访“中心”进行参观学习，就

心理学实验教学与实验体系建设情况开展了热烈讨论。 

y 9月 22日，我校地理学部董卫华教授参观“中心”，了解“中心”

实验室的建设情况及仪器设备采购情况。 

y 10 月 13 日，电视剧《女心理师》剧组赴北京师范大学心理学部

心理健康服务中心，进行剧前心理咨询专业知识的学习及心理健

康相关伦理的探讨。《女心理师》原著作者毕淑敏、剧中女主扮演

者杨紫、出品方宇乐乐 CEO 郭峰、宇乐乐创始人高晓曦及剧组工

作人员一行 16人参与了本次参观、体验和研讨。 

y 12 月 1 日，中国银行大学和德勤咨询公司团队到访“中心”，就

心理学实验室建设情况进行参观交流。 

y 12 月 10 日，我校教育学部教育经济研究所所长杜育红教授到访

“中心”，随同张学民教授和谷沛嫱老师一同参观“中心”的各类

实验室，并了解实验仪器的使用情况。 

y 12 月 14 日，北京电影学院新生辅导员来访，参观“中心”的各

类实验室，并了解实验仪器的使用情况。 

y 12 月 16 日，中国人民大学“明志育心”厚重人才成长支持计划

项目组一行 20余人，在人大学生处心理健教育与咨询中专职咨询

师周莉、徐紫薇老师的带领下，来到中心参观。中心徐非儿、袁
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泉老师带领人大同学们介绍了中心相关设施及服务，林钗华、韩

雨歌、余洋以及 2019级在读专硕余泳蓝为同学们做了有关专硕培

养的相关介绍。 

y 12 月 22 日，中国人民解放军火箭军特色医学中心寇波大校等一

行 65 人来到“中心”进行参观学习，“中心”实验技术教师详细

介绍了多种传统心理学实验仪器以及在教学科研中常用的设备，

针对心理学主流的实验技术向来访精神科医生进行了重点科普。 
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六、示范中心存在的主要问题 

“中心”在发展建设过程中仍存在一些亟待解决的问题，主要包

括以下两个方面。一方面，“中心”目前从多角度展开了实验教学软

硬件的资源建设，但前沿心理学研究与实验的讲授内容仍有较大提升

空间，有待补充。未来一年，“中心”计划新增心理学与多学科交叉融

合的在线实验教学资源，同时动员教师开设更多在线实验教学项目。

此外，“中心”实验技术人员短缺的问题在一定程度上限制了“中心”实

验教学平台的建设高度和建设资源的分布广度。希望学校在高水平教

学名师和年轻实验技术人员的引进中给予政策上的倾斜，从而进一步

提升“中心”的专业化技术水平，为创新型实验教学提供保障。 

七、所在学校与学校上级主管部门的支持 

北京师范大学多年来坚持“创新是灵魂、师资是关键、质量是根

本、投入是基础、体制是保障”，对实验教学高度重视，在 2020 年度

对于“中心”硬件建设以及多项实验教学改革项目提供了大力支持。 

1. 支持“中心”实验教学资源与软硬件条件建设 

本年度经过申报审批，“中心”共获得教务处拨付中央高校修购专

项经费 105 万元。该经费支持“中心”完成了关键实验教学硬件资源的

更新，有力推进了“中心”信息化平台的建设。  

2. 支持“中心”实验教学改革举措 

2020 年，学校支持“中心”新增教学改革项目 6 项，有效地调动了

“中心”教学团队和实验技术团队开展实验教学实践和研究；大力支持
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“中心”为各年级本科生设置个性化学业导师制度的施行，为进一步推

进心理学科实践教学，培养本科生科研创新能力提供了良好平台。 

3. 保障实验室日常运行与管理工作 

学校依据“北京师范大学教学实验室管理办法”等系列管理政策，

组织确保“中心”日常工作有序展开；通过定期举办实验室建设与管理

研究会议，确保与“中心”信息无碍互通，及时做出规划指导；严格执

行“实验室指导教师管理办法”等规章制度，为“中心”展开高质量实验

教学保驾护航。 

八、下一年发展思路 

2021 年，“中心”的发展思路为：在人才培养方面，以培养本科生

实验能力和提高本科生实践创新素质为目标，完善人才培养建设方案；

在国际合作方面，充分保障“后疫情”时代线上线下并进的国际交流

模式；在团队建设方面，持续打造一支与时俱进、专业技术拔尖的心

理学实验教学团队，为实验教学和本科生自主科研实践提供有力的支

撑。在实验资源方面，深入建设心理学大数据分析平台与被试招募平

台，力争为全国乃至国际心理学界提供更为专业的在线实验平台；具

体发展思路包括： 

1. 持续探索心理学人才分类培养体系，吸收世界一流大学心理学

专业人才培养经验，分类培养创新型心理学人才和应用型心理学人才；

坚持根据本科实验评价及反馈，完善本科生学习评价方式；持续丰富

个性化、本研一体化的“双一流”学科人才培养方案，为构建本科生个
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性化的发展路径提供强有力的支撑。 

2. 在“后疫情”时代，建设具有心理学学科特色的国际交流系

列活动，线上线下两手抓，保障本科生海外科研实习实践基地的建设

与推广，为学生搭建更为广阔的国际心理学学术交流和实习实践平台。 

3. 提升“中心”技术团队专业水平，努力吸收引进满足“中心”高水

平信息化建设需求的实验技术人才，助力实验教学资源平台建设。继

续展开已有实验团队的技术培训和专业技术学习，持续打造一支与时

俱进、专业技术拔尖的心理学实验教学团队。 

4. 聚焦“心理学科+大数据”的前沿研究，将大数据挖掘技术与

心理学概念进行深度融合，为学生提供易上手、标准流程化的在线实

验与数据分析平台。通过建设爱实验在线被试招募平台，为实验教学

提供更丰富的被试库。切实推进实验教学资源的辐射与共享，将“中

心”的在线实验平台面向兄弟院校开放共享，推动心理学科实验教学

的资源流动。 

注意事项及说明： 

1.文中内容与后面示范中心数据相对应，必须客观真实，避免使

用“国内领先”、“国际一流”等词。 

2.文中介绍的成果必须有示范中心人员（含固定人员、兼职人员

和流动人员）的署名，且署名本校名称。 

3.年度报告的表格行数可据实调整，不设附件，请做好相关成果

支撑材料的存档工作。
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第二部分 示范中心数据 

（数据采集时间为 2020年 1月 1日至 12月 31日） 

一、示范中心基本情况 

示范中心名称 心理学国家级实验教学示范中心 

所在学校名称 北京师范大学 

主管部门名称 中华人民共和国教育部 

示范中心门户网址 http://psych-lab.bnu.edu.cn/ 

示范中心详细地址 
北京市海淀区 

新街口外大街 19号 
邮政编码 100875 

固定资产情况  

建筑面积 2380㎡ 设备总值 2689.4 万元 设备台数 537 台 

经费投入情况  

主管部门年度经费投入 

（直属高校不填） 
万元 所在学校年度经费投入 105 万元 

注：（1）表中所有名称都必须填写全称。（2）主管部门：所在学校的上级主

管部门，可查询教育部发展规划司全国高等学校名单。 

二、人才队伍基本情况 

（一）本年度固定人员情况 

序

号 
姓名 

性

别 

出生

年份 
职称 职务 

工作

性质 
学位 备注 

1 刘力 男 1962 正高级 主任 教学 博士 博士生导师 

2 胡思源 男 1977 副高级 副主任 教学 博士 博士生导师 

3 陈宝国 男 1965 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

4 陈英和 女 1959 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

5 方晓义 男 1965 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 
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长江学者 

6 侯志瑾 女 1963 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

7 胡清芬 女 1976 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

8 蒋奖 女 1971 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

9 寇彧 女 1963 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

10 黎坚 男 1979 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

11 李虹 女 1977 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

12 李庆安 男 1964 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

13 林崇德 男 1941 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

14 林丹华 女 1971 正高级 副主任 教学 博士 博士生导师 

15 蔺秀云 女 1978 正高级 其它 教学 博士 
博士生导师 

青年长江学者 

16 刘红云 女 1972 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

17 刘儒德 男 1966 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

18 刘翔平 男 1959 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

19 骆方 女 1979 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

20 彭华茂 女 1978 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

21 乔志宏 男 1972 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

22 王大华 女 1971 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

23 王芳 女 1979 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

24 王建平 女 1961 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

25 伍新春 男 1967 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

26 许燕 女 1959 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

27 姚梅林 女 1963 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

28 张日昇 男 1962 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

29 张西超 男 1971 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

30 张学民 男 1969 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

31 周可 男 1977 正高级 其它 教学 博士 博士生导师 

32 卞冉 男 1980 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

33 韩卓 女 1984 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

34 黄四林 男 1977 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 
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35 刘伟 男 1981 副高级 其它 教学 博士  无 

36 刘霞 女 1979 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

37 刘艳 女 1979 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

38 宋宜颖 女 1977 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

39 孙汉银 男 1965 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

40 孙晓敏 女 1975 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

41 王君 女 1975 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

42 王小华 男 1978 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

43 徐建平 男 1967 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

44 许晓勇 男 1975 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

45 闫巩固 男 1962 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

46 杨春亮 男 1990  副高级 其它 教学 博士 博士生导师  

47 甄宗雷 男 1978 副高级 其它 教学 博士 博士生导师 

48 陈海平 男 1963 中级 其它 教学 博士 无 

49 陈师韬 女 1988 中级 其它 教学 博士 无 

50 蒋挺 男 1980 中级 其它 教学 博士 博士生导师 

51 李非寒 女 1987 中级 其它 教学 博士 无  

52 王孟元 女 1984 中级 其它 教学 博士 无  

53 杨秀杰 女 1991 中级 其它 教学 博士 无  

54 许珊 女 1985 中级 其它 教学 博士 无  

55 曾祥龙 男 1989 中级 其它 教学 博士 无 

56 党健宁 女 1991 无 其它 教学 博士 无  

57 刘红瑞 女 1986   无 其它 教学 博士 无  

58 李琦 女 1991 中级 其它 技术 博士 无  

59 刘振华 女 1982 初级 其它 管理 硕士 无  

60 魏聪 男 1989 其它 其它 技术 硕士 无  

61 谷沛嫱 女 1989 其它 其它 技术 硕士 无  

62 徐天龙 男 1982 其它 其它 技术 硕士 无 

注：（1）固定人员：指经过核定的属于示范中心编制的人员。（2）示范中心

职务：示范中心主任、副主任。（3）工作性质：教学、技术、管理、其他。具有

多种性质的，选填其中主要工作性质即可。（4）学位：博士、硕士、学士、其他，
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一般以学位证书为准。（5）备注：是否院士、博士生导师、杰出青年基金获得者、

长江学者等，获得时间。 

（二）本年度兼职人员情况 

序

号 
姓名 

性

别 
出生年份 职称 职务 工作性质 学位 备注 

1 王轶楠 女 1977 无 无 教学 博士 无 

2 王岩 女 1989 无 无 其它 博士 无 

注：（1）兼职人员：指在示范中心承担教学、技术、管理工作的非中心编制

人员。（2）工作性质：教学、技术、管理、其他。（3）学位：博士、硕士、学士、

其他，一般以学位证书为准。（4）备注：是否院士、博士生导师、杰出青年基金

获得者、长江学者等，获得时间。 

（三）本年度流动人员情况 

序

号 
姓名 

性

别 

出生

年份 
职称 国别 工作单位 类型 工作期限 

1 尹述飞 女 1987 副教授 中国 湖北大学 进修

学习 2018-2020 

2 唐云 女 1982 讲师 中国 华中师大 进修

学习 2018-2020 

3 魏柳青 女 1985 讲师 中国 湖北大学 进修

学习 
2018-2020 

4 刘源 男 1987 副教授 中国 西南大学 进修

学习 2019-2021 

5 赵显 男 1987 博士后 中国 多伦多大学 进修

学习 2019-2021 

6 孟明 男 1978 教授 中国 华南师范大学 进修

学习 2019-2021 

7 任丽欣 女 1989 副教授 中国 华东师范大学 进修

学习 2020-2022 

8 张明霞 女 1983 副研究

员 中国 中科院心理所 进修

学习 
2020-2022 

9 林丹 女 1981 副教授 中国

香港 香港教育大学 进修

学习 2020-2022 

注：（1）流动人员：指在中心进修学习、做访问学者、行业企业人员、海内

外合作教学人员等。（2）工作期限：在示范中心工作的协议起止时间。 
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（四）本年度教学指导委员会人员情况 

序

号 
姓名 

性

别 

出生

年份 
职称 职务 国别 工作单位 类型 

参会

次数 

1 吴艳红 女 1965 正高级 主任

委员 中国 北京大学 外校

专家 1 

2 方平 男 1958 正高级 委员 中国 首都师范大学 外校

专家 1 

3 甘怡群 女 1966 正高级 委员 中国 北京大学 外校

专家 1 

4 刘力 男 1962 正高级 委员 中国 北京师范大学 校内

专家 1 

5 林丹华 女 1971 正高级 委员 中国 北京师范大学 校内

专家 
1 

6 郭春彦 男 1956 正高级 委员 中国 首都师范大学 外校

专家 1 

注：（1）教学指导委员会类型包括校内专家、外校专家、企业专家和外籍专

家。（2）职务：包括主任委员和委员两类。（3）参会次数：年度内参加教学指导

委员会会议的次数。 

三、人才培养情况 

（一）示范中心实验教学面向所在学校专业及学生情况 

序号 
面向的专业 

学生人数 人时数 
专业名称 年级 

1 传播学 2017 3 144 
2 传播学 2018 4 434 
3 传播学 2019 2 64 

4 地理科学(师范) 2018 48 1536 

5 地理科学(师范) 2019 2 64 

6 地理科学类 2019 6 192 

7 地理科学类 2020 1 51 

8 地理信息科学 2018 1 16 

9 地理信息科学 2019 2 80 

10 俄语 2016 1 32 

11 法学 2017 1 32 

12 法学 2018 2 64 

13 法学(瀚德)-西班牙语 2019 2 64 

14 工商管理 2019 1 32 

15 公共管理类 2020 1 51 

16 公共事业管理 2017 3 131 
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17 公共事业管理 2017-教育 1 51 

18 公共事业管理 2018 1 32 

19 公共事业管理 2018-教育 2 99 

20 管理科学 2018 2 64 

21 国际经济与贸易(瀚德) 2018-法语 2 99 

22 国际经济与贸易(瀚德) 
2018-西班牙

语 
4 128 

23 
国际经济与贸易(瀚德)-葡萄

牙语 
2017 1 32 

24 汉语言文学 2017 2 64 

25 汉语言文学 2018 10 320 

26 汉语言文学 2019 9 288 

27 汉语言文学(留学生) 2018 3 96 

28 汉语言文学(师范) 2017 1 32 

29 化学 2017 3 80 

30 化学 2018 3 96 

31 化学 2019 1 32 

32 化学(励耘) 2017 1 32 

33 化学(励耘) 2018 3 80 

34 化学(师范) 2016 1 32 

35 化学(师范) 2017 14 589 

36 化学(师范) 2018 50 1667 

37 环境工程 2018 1 32 

38 环境科学 2017 1 32 

39 环境科学 2018 2 64 

40 环境科学 2019 8 294 

41 环境科学与工程类 2020 1 51 

42 会计学 2018 6 291 

43 会计学 2019 1 48 

44 计算机科学与技术 2016 1 32 

45 计算机科学与技术 2017 3 128 

46 计算机科学与技术 2019 3 150 

47 计算机科学与技术(师范) 2017 2 64 

48 计算机科学与技术(师范) 2018 29 944 

49 教育技术学 2018 3 123 

50 教育学 2016 2 96 

51 教育学 2017 9 422 

52 教育学 2018 42 1943 

53 教育学 2019 20 989 

54 金融学 2018 1 16 

55 经济学 2017 3 132 

56 经济学 2018 2 64 

57 经济学 2019 2 102 
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58 历史学 2018 10 352 

59 历史学 2019 8 275 

60 历史学(师范) 2018 33 1056 

61 历史学(师范) 2019 1 32 

62 美术学 2018 2 48 

63 美术学 2019 1 32 

64 人力资源管理 2017 5 211 

65 人力资源管理 2019 1 51 

66 日语 2018 5 160 

67 日语(留学生) 2018 2 64 

68 社会学 2017 1 32 

69 社会学 2018 3 96 

70 生物技术 2017 1 32 

71 生物技术 2018 1 32 

72 生物科学 2018 4 128 

73 生物科学(励耘) 2018 1 32 

74 生物科学(师范) 2017 2 64 

75 生物科学(师范) 2018 39 1264 

76 生物科学(师范) 2019 2 80 

77 生物科学类 2018 6 208 

78 生物科学类 2019 1 48 

79 书法学 2017 2 32 

80 数学与应用数学 2017 2 80 

81 数学与应用数学 2018 19 608 

82 数学与应用数学 2019 7 240 

83 数学与应用数学(励耘) 2016 2 64 

84 数学与应用数学(励耘) 2017 1 16 

85 数学与应用数学(励耘) 2018 2 64 

86 数学与应用数学(励耘) 2019 1 32 

87 数学与应用数学(师范) 2017 8 358 

88 数学与应用数学(师范) 2018 55 1760 

89 数字媒体艺术 2018 4 128 

90 数字媒体艺术 2019 1 32 

91 数字媒体艺术(留学生) 2019 1 51 

92 思想政治教育 2019 2 64 

93 思想政治教育 2020 1 32 

94 思想政治教育(师范) 2017 3 96 

95 思想政治教育(师范) 2018 1 32 

96 思想政治教育(师范) 2018-双培 14 448 

97 思想政治教育(师范) 2019-双培 2 64 

98 塔夫茨大学旁听生 2020 4 128 

99 特殊教育 2017 10 460 

100 特殊教育 2018 2 72 
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101 体育教育 2018 6 263 

102 体育教育(师范) 2016 2 64 

103 体育教育(师范) 2017 4 128 

104 体育教育(师范) 2018 16 512 

105 天文学 2018 1 32 

106 统计学 2017 1 32 

107 威廉玛丽大学旁听生 2020 4 128 

108 舞蹈学 2019 1 32 

109 物理学 2017 5 224 

110 物理学 2018 10 320 

111 物理学 2019 2 64 

112 物理学(励耘) 2017 2 96 

113 物理学(励耘) 2018 4 128 

114 物理学(师范) 2018 40 1280 

115 物理学(师范) 2019 2 64 

116 物理学(协创) 2016 3 147 

117 物理学(协创) 2017 6 272 

118 物理学(协创) 2018 10 304 

119 戏剧影视文学 2018 1 32 

120 心理学 2017 7 208 

121 心理学 2018 27 756 

122 心理学 2019 13 400 

123 心理学(留学生) 2017 1 32 

124 信息管理与信息系统 2018 1 32 

125 学前教育 2018 1 48 

126 学前教育(留学生) 2018 1 32 

127 学前教育(师范) 2017 1 32 

128 学前教育(师范) 2018 37 1377 

129 学前教育(师范) 2019 6 287 

130 艺术设计学 2017 1 32 

131 艺术设计学 2018 4 128 

132 音乐学 2016 1 32 

133 音乐学 2018 1 32 

134 英语 2017 1 32 

135 英语 2018 6 228 

136 英语 2018-双培 2 83 

137 英语 2019 8 294 

138 英语(师范) 2017 1 32 

139 英语(师范) 2018 52 1754 

140 英语(师范) 2018-双培 4 128 

141 英语-双培 2017 1 32 

142 运动训练 2017 3 131 

143 运动训练 2018 2 80 
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144 哲学 2017 1 48 

145 哲学(励耘) 2017 1 32 

146 哲学(励耘) 2020 1 36 

147 资源环境科学 2017 1 32 

148 资源环境科学 2018 2 102 

149 自然地理与资源环境 2018 1 32 

注：面向的本校专业：实验教学内容列入专业人才培养方案的专业。 

（二）实验教学资源情况 

实验项目资源总数  197 

年度开设实验项目数 130 

年度独立设课的实验课程 34 

实验教材总数 35 

年度新增实验教材 7  

注：（1）实验项目：有实验讲义和既往学生实验报告的实验项目。（2）实验

教材：由中心固定人员担任主编、正式出版的实验教材。（3）实验课程：在专业

培养方案中独立设置学分的实验课程。 

（三）学生获奖情况 

学生获奖人数 0 人 

学生发表论文数 140 

学生获得专利数 0 项 

注：（1）学生获奖：指导教师必须是中心固定人员，获奖项目必须是相关项

目的全国总决赛以上项目。（2）学生发表论文：必须是在正规出版物上发表，通

讯作者或指导老师为中心固定人员。（3）学生获得专利：为已批准专利，中心固

定人员为专利共同持有人。 

四、教学改革与科学研究情况 

（一）承担教学改革任务及经费 

序

号 

项目/ 

课题名称 
文号 

负责

人 
参加人员 起止时间 

经费 

（万

元） 

类

别 

1 
基础学科拔尖

人才培养基地

培育项目-心
110190101 胡思

源 

罗跃嘉、乔志

宏、刘力、陈

英和、伍新春、

2020/11/30 
-2021/11/30 

50 a 
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理学拔尖人才

培养模式探索 
刘儒德、林丹

华、姚梅林、

王君、胡清芬、

寇彧、黎坚、

李虹、刘红云、

王大华、王建

平、徐建平、

张学民 

2 

在线教学研究

项目-北京师

范大学线上教

与学的现状、

效果及影响因

素 

110111101 陈英

和 

胡思源、周可、

刘红云、骆方、

刘儒德、刘伟、

朱燕丛 

2020/11/30 
-2021/11/30 

5 a 

3 

教学方法改革

课程建设项目

-影响社会心

理学教学效果

的师生反馈法

探索 

110190101 寇彧 -  
2020/11/30 
-2021/11/30 

2 a 

4 

通识教育核心

课程建设项目

-教育心理学

类 

-  心理

学部  -  2020/11/30 -  a 

5 

通识教育核心

课程建设项目

-社会心理学

类 

-  心理

学部 -  2020/11/30 -  a 

6 学术写作类课

程建设项目 -  心理

学部  -  2020/11/30 -  a 

注：此表填写省部级以上教学改革项目/课题。（1）项目/课题名称：项目管

理部门下达的有正式文号的最小一级子课题名称。（2）文号：项目管理部门下达

文件的文号。（3）负责人：必须是示范中心人员（含固定人员、兼职人员和流动

人员）。（4）参加人员：所有参加人员，其中研究生、博士后名字后标注*，非本

中心人员名字后标注＃。（5）经费：指示范中心本年度实际到账的研究经费。（6）

类别：分为 a、b 两类，a类课题指以示范中心人员为第一负责人的课题；b类课

题指本示范中心协同其他单位研究的课题。 
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（二）承担科研任务及经费 

 

序

号 

项目/ 

课题名称 
文号 负责人 参加人员 

起止时

间 

经费 

（万

元） 

类别 

1 

老年人心理健

康评估标准与

体系 

2020YFC
2003002 王大华 

彭华茂、陈天

勇、刘艳、黎

坚、杨春亮 

202007
- 

202306 
312 国家

级 

2 

司法人员心理

压力及决策模

型构建、优化

与干预研究 

2020YFC
0832402 乔志宏 

孙晓敏、李非

寒、黄丽娟、

赵精武、颜

博、刘新悦、

张承兵、范

俊、杜锋、舒

怡、刘喜浩、

于伟东、赵

聪、甄星伟、

万小红、刘

超、刘嘉、李

征、宗敏、熊

跃敏、史立

梅、陈师韬、

伍新春、刘臻

臻、董丹、朱

一鸣、原悦、

张丽霞、王静

怡、张鹏 

202010
- 

202309 
274 国家

级 

3 

追踪研究中连

续时间动态模

型的建构、拓

展与应用 

32071091 刘红云 

刘源，张生，

赵德轩，韩雨

婷，肖悦，李

辉，王璞珏，

甘凯宇，何孟

欣 

202101
- 

202412 
58 国家

级 

4 

童年期人际创

伤经历对大学

生创伤后心理

反应的影响 

32071085 伍新春 

宋振韶、陈师

韬、王文超、

田雨馨、张

迪、余青云、

赵献梓、

BOYA XU、

原昊 

202101
- 

202412 
58 国家

级 

5 

儿童期逆境影

响个体内外化

问题的认知神

经机制:基于威

32071076 林丹华 

刘嘉，
Samuele 

Zilioli，黄四

林，陈丽华，

202101
- 

202412 
58 国家

级 
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胁与剥夺的视

角 
刘旭，弓鑫

钰，傅雪薇，

孙佳宁，王雨

琰 

6 

儿童对立违抗

障碍症状的动

态变化：亲子

同步性和情绪

加工的行为与

脑机制 

32071072 蔺秀云 

段炼、司飞

飞、丁菀、江

永强、陈慧、

谭玉鑫、何

婷、殷锦绣、

唐莹莹 

202101
- 

202412 
58 国家

级 

7 

贫困对儿童执

行功能的影

响：行为、生

理与脑机制 

32071071 黄四林 
蒋莹、张凤、

明桦、王磊、

任屹、李虹颖 

202101
- 

202412 
58 国家

级 

8 

几何概念的发

生与发展：从

类别知觉到概

念结构 

32071069 胡清芬 
王孟元，邵

懿，高劭婧，

冯淦桢 

202101
- 

202412 
58 国家

级 

9 

儿童发展性阅

读障碍和计算

障碍的共患

性：行为和脑

机制研究 

32000757 杨秀杰 无 
202101

- 
202312 

24 国家

级 

10 

测试促进新学

习：前向测试

效应的认知与

脑机制研究 

32000742 杨春亮 无 
202101

- 
202312 

24 国家

级 

11 

基于微博的大

学生慢性睡眠

障碍检测与应

激事件溯源的

关键技术研究 

62006022 李琦 无 
202101

- 
202312 

24 国家

级 

12 
青年志愿者社

会动员的服务

学习路径研究 

20SRA00
2 姚梅林 刘红瑞，郭芳

芳，项丽娜 

202012
- 

202312 

11.2
5 

省部

级 

13 

使用网络短程

焦点咨询干预

新冠肺炎疫情

下的青少年焦

虑症状：一项

随机对照试验 

20JYB012 陈师韬 
毕文秀、陈沛

昱、袁泉、赫

嘉番 

202012
- 

202305 
0 省部

级 

注：此表填写省部级以上科研项目/课题。项目要求同上。 
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（三）研究成果 

1.专利情况（无） 

2.发表论文、专著情况 

序

号 

论文或 

专著名称 
作者 

刊物、出版社

名称 

卷、期 

（或章

节）、页 

类型 
类

别 

1 

The Effects of Regulatory Fit 
between Explanation 
Framing and Applicants’ 
Regulatory Foci on 
Applicant Reaction 

卞冉 The Journal of 
Psychology 

DOI:10.108
0/00223980
.2019.16914

83 

SSCI 

独

立

完

成 

2 

The moderating role of 
interviewer's regulatory 
focus in the effectiveness of 
impression management 
tactics: Regulatory fit as a 
source of subjective value 

卞冉 British Journal of 
Psychology 

DOI:10.111
1/bjop.1240

3 
SSCI 

独

立

完

成 

3 

The effect of four 
Immeasurable meditations 
on depressive symptoms: A 
systematic review and 
meta-analysis 

曾祥龙 
Clinical 

Psychology 
Review 

DOI: 
10.1016/j.cp
r.2020.1018

14 

SSCI 

独

立

完

成 

4 

The role of proactive control 
on subcomponents of 
language control: Evidence 
from trilingual 

陈宝国 Cognition 

DOI: 
10.1016/j.co
gnition.201
9.104055 

SSCI 

独

立

完

成 

5 

The Effect of Semantic 
Similarity on Learning 
Ambiguous Words in a 
Second Language: An 
Event-Related Potential 
Study 

陈宝国 Frontiers in 
Psychology 

DOI:10.338
9/fpsyg.202

0.01633 
SSCI 

独

立

完

成 

6 

Language context modulates 
executive control in 
bilinguals: Evidence from 
language production 

陈宝国 Neuropsychologi
a 

DOI: 
10.1016/j.ne
uropsycholo
gia.2020.10

7441 

SCI; 
SCIE; 
SSCI 

独

立

完

成 

7 

Effects of language context 
on executive control in 
unbalanced bilinguals: An 
ERPs study 

陈宝国 Psychophysiolog
y 

DOI:10.111
1/psyp.1365

3 

SCI; 
SCIE; 
SSCI 

独

立

完

成 

8 

The impact of language 
proficiency on the time 
course and neural basis of L2 
semantic access in 
bilinguals. 

陈宝国 
International 

Journal of 
Bilingualism. 

DOI:10.117
7/13670069
19897851 

SSCI 

独

立

完

成 

9 

A Database of 
Chinese-English Bilingual 
Speakers: Ratings of the Age 
of Acquisition and 
Familiarity 

陈宝国 Frontiers in 
Psychology 

DOI:10.338
9/fpsyg.202
0.554785 

SSCI 

独

立

完

成 
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10 
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Youth 

邹泓 Journal of Pacific 
Rim Psychology 

DOI:10.101
7/prp.2019.

31 
SSCI 

独

立

完

成 

176 儿童类比推理的影响因素

及干预促进 陈英和 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020021

8 

CSSCI 

独

立

完

成 

177 分心抑制和关系整合对学

前儿童类比推理的影响 陈英和 心理发展与教育 

DOI: 
10.16187/j.c
nki.issn100
1-4918.202

0.04.01 

CSSCI 

独

立

完

成 

178 
大学生疫情压力感知、心理

灵活性对抑郁的影响:有调

节的中介作用 
陈英和 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.04.

018 

CSSCI 

独

立

完

成 

179 

夫妻互动类型异同及其与

婚姻质量的关系——对新

冠肺炎疫情后婚姻干预的

启示 

方晓义 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020043

1 

CSSCI 

独

立

完

成 

180 
新婚夫妻神经质对婚姻稳

定性的即时与长时效应:婚
姻质量的中介作用 

方晓义 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.02.

001 

CSSCI 

独

立

完

成 

181 
工作家庭冲突对婚姻质量

的即时和长时效应：配偶支

持的中介作用 
方晓义 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.05.

020 

CSSCI 

独

立

完

成 

182 关系中的欣赏问卷的中文

版修订 侯志瑾 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.04.

CSSCI 
独

立

完
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014 成 

183 儿童贫困观的研究：基于内

隐理论的视角 黄四林 北京师范大学学

报（社会科学版） 2,26-37 CSSCI 

独

立

完

成 

184 获得还是损失?广告目标框

架对绿色消费意向的影响 蒋奖 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.01.

022 

CSSCI 

独

立

完

成 

185 敬畏对亲环境意向的影响 蒋奖 心理与行为研究 3,383-389 CSSCI 

独

立

完

成 

186 复杂问题解决能力的概念、

影响因素及培养策略 黎坚 北京师范大学学

报(社会科学版) 5,36-48 CSSCI 

独

立

完

成 

187 识字量和词汇知识在儿童

阅读发展中的相对重要性 李虹 心理发展与教育 

DOI: 
10.16187/j.c
nki.issn100
1-4918.202

0.03.08 

CSSCI 

独

立

完

成 

188 家庭弹性与青少年心理适

应的关系:年级差异比较 林丹华 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.02.

010 

CSSCI 

独

立

完

成 

189 家庭教养方式的亲子感知

差异——测量、来源及影响 蔺秀云 北京师范大学学

报（社会科学版） 4,48-59 CSSCI 

独

立

完

成 

190 基于多维题组反应模型的

项目功能差异检验探究 刘红云 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020012

9 

CSSCI 

独

立

完

成 

191 

计算机动态测验中问题解

决过程策略的分析：多水平

混合 IRT 模型的拓展与应

用 

刘红云 心理学报 
DOI:10.372
4/SP.J.1041.
2020.00528 

CSSCI 

独

立

完

成 

192 
尽责性对问题性手机使用

的影响：时间管理倾向和自

我控制的链式中介作用。 
刘儒德 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020032

2 

CSSCI 

独

立

完

成 

193 
积极资源和压力风险对农

村青少年幸福感的累积效

应 
刘霞 北京师范大学学

报（社会科学版) 2,38-47 CSSCI 

独

立

完

成 

194 
同伴侵害对留守青少年主

观幸福感的影响:自尊和社

会支持的作用 
刘霞 心理发展与教育 

DOI: 
10.16187/j.c
nki.issn100

CSSCI 
独

立

完
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1-4918.202
0.05.12 

成 

195 
歧视知觉与流动儿童生活

满意度的关系：公正世界信

念和教师支持的作用 
刘霞 北京师范大学学

报(社会科学版) 6,29-35 CSSCI 

独

立

完

成 

196 结合选择题与主观题信息

的两阶段作弊甄别方法 骆方 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020011

1 

CSSCI 

独

立

完

成 

197 情节模拟对预期伴侣反应

性及依恋安全感的影响 王大华 心理学报 
DOI:10.372
4/SP.J.1041.
2020.00982 

CSSCI 

独

立

完

成 

198 
小学低段汉字识别和听写

的发展轨迹：语素意识的预

测作用 
伍新春 心理学报 

DOI:10.372
4/SP.J.1041.
2020.00623 

CSSCI 

独

立

完

成 

199 

共情对灾后青少年亲社会

行为的影响：感恩、社会支

持和创伤后成长的中介作

用. 

伍新春 心理学报 
DOI:10.372
4/SP.J.1041.
2020.00307 

CSSCI 

独

立

完

成 

200 
语素意识与听写的双向预

测关系：来自追踪研究的证

据 
伍新春 心理发展与教育 

DOI: 
10.16187/j.c
nki.issn100
1-4918.202

0.02.08 

CSSCI 

独

立

完

成 

201 
视觉语言对听觉障碍人群

阅读能力的影响及作用机

制 
伍新春 心理科学进展 

DOI:10.372
4/SP.J.1042.
2020.00969 

CSSCI 

独

立

完

成 

202 
教师专业发展能动性及影

响因素：基于工作特征的探

讨 
伍新春 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.04.

027 

CSSCI 

独

立

完

成 

203 
自我同情对青少年创伤后

成长的影响:基本心理需要

满足的调节作用 
伍新春 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.02.

002 

CSSCI 

独

立

完

成 

204 心理创伤预防与干预的公

共卫生模型及其启示 伍新春 华南师范大学学

报(社会科学版) 4,5-21+189 CSSCI 

独

立

完

成 

205 突发公共卫生事件中的隔

离：心理反应与影响因素. 伍新春 华南师范大学学

报(社会科学版) 
4,31-41+18

9 CSSCI 

独

立

完

成 

206 自我同情对疫情所致创伤

后消极心理反应的作用机
伍新春 华南师范大学学

报(社会科学版) 
4,42-57+18

9 CSSCI 独

立
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制及干预策略 完

成 

207 
大学生留守经历与攻击性：

安全感与自卑感的链式中

介作用 
徐慰 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.01.

036 

CSSCI 

独

立

完

成 

208 
道德沾光效应:道德评价对

道德自我知觉及道德行为

的影响 
许燕 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020030

2 

CSSCI 

独

立

完

成 

209 
新冠肺炎疫情期间大学生

价值观特征及变化趋势探

究 
许燕 心理学探新 40(2),105-1

10 CSSCI 

独

立

完

成 

210 人格可变性：个体视角下的

人格变化研究 许燕 中国特殊教育 2,83-90+75 CSSCI 

独

立

完

成 

211 
童年期创伤对大学生抑郁

的影响:早期适应不良图式

和负性生活事件的作用 
许燕 心理学探新 40(3),277-2

82 CSSCI 

独

立

完

成 

212 
志愿服务动机与志愿服务

持续性的关系:亲社会人格

的调节作用 
姚梅林 中国临床心理学

杂志 

DOI: 
10.16128/j.c
nki.1005-36
11.2020.01.

033 

CSSCI 

独

立

完

成 

213 疫情期间的心理应对及心

理援助工作 张日昇 中国高等教育 6,28-30 CSSCI 

独

立

完

成 

214 专念对工作重塑的影响:工
作投入的中介作用 张西超 心理科学 

DOI: 
10.16719/j.c
nki.1671-69
81.2020012

6 

CSSCI 

独

立

完

成 

215 

 Teacher learning in 
scaffolding children’s 

collaborative dialogue in a 
Chinese elementary school. 

李虹 ECNU Review 
of Education 

DOI:10.117
7/20965311
20951009 

一般英

文 

独

立

完

成 

216 教育心理学（第 3 版） 陈琦、

刘儒德 高等教育出版社 978-7-040-5
2258-7 

中文专

著   

217 家安心安——新冠肺炎疫

情下的家庭心理自助手册 方晓义 北京师范大学出

版集团 
9787303257

591 
中文专

著   

218 应对新冠肺炎心理自助手

册：防疫抗疫 20 问 王建平 中国人民大学出

版社 
9787894172

761 
中文专

著   

219 儿童发展与教育心理学（第

3 版） 

伍新

春、张

军 
高等教育出版社 978-7-04-05

2680-6 
中文专

著 

北

京

市

高
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等

教

育

精

品

教

材 

220 高等教育心理学 
伍新

春、程

亚华 

首都师范大学出

版社 
978-7-5656-

4745-1 
中文专

著   

221 教师心理专题 姚梅林 国家开放大学出

版社 
978-7-304-1

0154-1 
中文专

著   

223 技工院校学生心理健康指

导手册 

侯志

瑾，贾

音，李

小红 

中国人事出版社 978-7-5129-
1561-9 

中文专

著   

224 生涯教育（7 年级） 
侯志

瑾，周

司丽 
清华大学出版社 978-7-302-5

4257-5 
中文专

著   

225 生涯教育（8 年级） 
侯志

瑾，李

文希 
清华大学出版社 978-7-302-5

4240-7 
中文专

著   

226 生涯教育（9 年级） 
侯志

瑾，常

雪亮 
清华大学出版社 978-7-302-5

4241-4 
中文专

著   

227 心理学实验纲要 

张学

民、王

爱平、

胡思

源、蒋

挺 

北京师范大学出

版社 
9787303177

547 
中文专

著   

228 人格心理学（第 2 版） 许燕 北京师范大学出

版社 
9787303254

279 
中文专

著   

229 成为更好的自己 许燕 机械工业出版社 9787111643
661 

中文专

著   

230 心理学导论 
张厚

粲，许

燕 

北京师范大学出

版社 
9787303243

013 
中文专

著   

231 林崇德文集 林崇德 北京师范大学出

版社 
978-7-303-2

6290-8 
中文专

著   

232 我还能变好吗 王轶楠 江苏凤凰文艺出

版社 
978-7-5594-

4628-2 
中文专

著   

233 心灵战“疫”：抗击新型冠状

病毒肺炎心理支持读本 

林钗

华，乔

志宏 

北京科学技术出

版社 
9.78757E+1

2 
中文专

著   

234 用户体验概论 刘伟 北京师范大学出

版社 
978-7-303-2

3695-4 
中文专

著   

235 幸福祖辈的心健康 
蔺秀

云, 江
永强著 

上海人民出版社 9787547616
024 

中文专

著   
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236 幼儿教育心理学 姚梅林 高等教育出版社 9787040545
982 

中文专

著   

注：（1）论文、专著均限于教学研究、学术期刊论文或专著，一般文献综述、

一般教材及会议论文不在此填报。请将有示范中心人员（含固定人员、兼职人员

和流动人员）署名的论文、专著依次以国外刊物、国内重要刊物，外文专著、中

文专著为序分别填报。（2）类型：SCI（E）收录论文、SSCI 收录论文、A&HCI
收录论文、EI Compendex 收录论文、北京大学中文核心期刊要目收录论文、南

京大学中文社会科学引文索引期刊收录论文（CSSCI）、中国科学院中国科学引

文数据库期刊收录论文（CSCD）、外文专著、中文专著；国际会议论文集论文

不予统计，可对国内发行的英文版学术期刊论文进行填报，但不得与中文版期刊

同内容的论文重复。（3）外文专著：正式出版的学术著作。（4）中文专著：正式

出版的学术著作，不包括译著、实验室年报、论文集等。（5）作者：多个作者只

需填写中心成员靠前的一位，排名在类别中体现。 

3.仪器设备的研制和改装情况 

序

号 

仪器设 

备名称 

自制

或 

改装 

开发的功能和用途 

（限 100字以内） 

研究

成果 

（限

100字

以内） 

推广

和应

用的

高校 

1 
心理学大数

据挖掘与分

析平台 
自制 

该系统可自动抓取存储来自微博、

Twitter 等社交媒体及人民网等在线媒

体的海量文本信息，通过系统集成的各

类分析工具进行信息抽取、情感分析和

数据可视化，实时追踪公众心理迁移轨

迹，为计算社会心理学的实验教学与科

研提供了技术保障。 

无 
北京

师范

大学 

2 
爱实验在线

被试招募平

台二期 
自制 

基于“中心”前期研发的爱实验被试招

募系统，根据多方反馈进行了全面升级

与二次开发。在主试实验发布模块，增

加横向实验与纵向追踪实验模板，为不

同实验类型提供灵活多变的实验编辑

与数据迁移工作流；在被试报名实验模

块，向被试进行多个优先级的个性化实

验推荐；在主试与被试权益平衡策略

上，增加安全验证码的功能，完善主试

对被试的评分策略，保障主试与被试在

爱实验平台的双向权益。 

无 
北京

师范

大学 

注：（1）自制：实验室自行研制的仪器设备。（2）改装：对购置的仪器设备

进行改装，赋予其新的功能和用途。（3）研究成果：用新研制或改装的仪器设备

进行研究的创新性成果，列举 1－2项。 

4.其它成果情况 
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名称 数量 

国内会议论文数 0 篇 

国际会议论文数 21 篇 

国内一般刊物发表论文数 0 篇 

省部委奖数 28 项 

其它奖数 25 项 

注：国内一般刊物：除“（三）2”以外的其他国内刊物，只填汇总数量。  

    五、信息化建设、开放运行和示范辐射情况 

（一）信息化建设情况 

中心网址 
  http://psych-lab.bnu.edu.cn/  

http://epsy-lab.bnu.edu.cn/ 
中心网址年度访问总量 39,974 人次 

信息化资源总量 17,052 Mb 

信息化资源年度更新量 云端实验课程平台增加 3,215 Mb 

虚拟仿真实验教学项目 91 项 

中心信息化工作联系人 

姓名 魏 聪 

移动电话 17710036480 

电子邮箱 weicong@bnu.edu.cn 

（二）开放运行和示范辐射情况 

1.参加示范中心联席会活动情况 

所在示范中心联席会学科组名称 文科综合组 

参加活动的人次数 2 人次 

2.承办大型会议情况 

序

号 
会议名称 主办单位名称 

会议

主席 

参加

人数 
时间 

类

型 

1 
基于胜任力途径的教师

教育——从理论到实践 

北京师范大学

心理学部 

徐建

平 
300 

2020.10.12 

-2020.10.15 

全

球

性 
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2 

中芬联合学习创新研究

院第五届年会暨人工智

能与学习在线论坛 

中芬联合学习

创新研究院 
刘嘉 200 

2020.11.24 

-2020.11.25 

双

边

性 

注：主办或协办由主管部门、一级学会或示范中心联席会批准的会议。请按

全球性、区域性、双边性、全国性等排序，并在类型栏中标明。 

3.参加大型会议情况 

序

号 
大会报告名称 报告人 会议名称 时间 地点 

1 
Visual processing matters 
in both reading and 
mathematics  

杨秀杰 

 Conference for 
Association for 

Reading and Writing 
in Asia 

2020.10 线上 

2 

How to design and to 
implement CBA in 
preservice teacher 
education. 

徐建平 

The conference on 
Competence-based 

Approach in Teacher 
Education: from 

Theory to Practice 

2020.10 线上 

3 

Efficacy of a  
Single Session  
Growth Mindset  
Intervention on  
Junior High  
School Students’  
Academic  
Achievement 

林丹华 

The 5th Virtual 
Conference of 

Sino-Finnish Joint 
Learning Innovation 

Institute 

2020.11 线上 

4 

 The roles of different 
domain-general and 
domain-specific skills in 
children’s mathematical 
competence 

杨秀杰 

Conference for 
Mathematics 

Cognition and 
Learning Society 

2020.12 线上 

5 发散性思维测验的评分 徐建平 全球人工智能与教育

大数据大会 2020.12 北京 

6 基于过程数据的合作问题

解决能力测量模型的构建 刘红云 全球人工智能与教育

大数据大会 2020.12 北京 
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7 使用问答式测评工具自动

化筛查创伤后应激障碍 骆方 全球人工智能与教育

大数据大会 2020.12 北京 

注：大会报告：指特邀报告。 

4.承办竞赛情况（无） 

5.开展科普活动情况 

序

号 
活动开展时间 参加人数 活动报道网址 

1 
2020年 1 月 1日至

2020年 12 月 31日 

376万阅读

量 
微信公众号-京师心理大学堂 

2 
2020年 1 月 1日至

2020年 12 月 31日 

691万阅读

量 
知乎号-京师心理大学堂 

3 2020年 5 月 25日 

近 2万人参

与答题活动，

线上总访问

量近 30万 

心理学社与“中国大学生在线”联合

举办“聚力同心，战疫同行”全国大

学生心理健康知识问答 

4 
2020年4月26-2020

年 5月 28 
6000人次 

2020年“525大学生心理健康节”系

列活动 

6.承办培训情况 

序号 培训项目名称 
培训

人数 
负责人 

职

称 
起止时间 

总经费

（万元） 

1 
北京第二实验小学“育德能

力提升课程”（六期课程） 
181 张晓娜 无 

2020 年- 

2021 年 3月 

 

152,040  

2 
北京市消防员心理辅导师

认证培训（六期课程） 
300 张晓娜 无 

2020.12.14-

2020.12.20 

 

2,848,0

00  

3 
运城市中小学乡村教师高

级研修培养工程 
1520 张晓娜 无 

2020.10.18-

2020.12.10 

 

6,902,0

00  

4 
首期正念与冥想系统培训

初阶班 
77 张晓娜 无 

2020.07.25-

2020.08.16 

 

241,500  

5 

山西省城乡规划设计研究

院阳光心态、促进和谐发展

培训 

70 张晓娜 无 
2020.10.23-

2020.10.23 
 39,200  
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6 设计心理学创新实践班 30 张晓娜 无 
2020.11.30-

2020.12.04 

 

180,000  

7 
第二期临床与咨询心理专

业能力长程培训项目 
54 张晓娜 无 

2020.09.01-

2022.06.30 

 

7,992,0

00  

8 

人本中心取向心理咨询与

治疗连续培训项目（北京

班） 

54 张晓娜 无 
2020.12.09-

2022.06.30 

 

1,138,0

00  

9 

“读懂儿童，从心联结” 共

情陪伴 KASEL 教师能力培

训项目 

575 张晓娜 无 
2020.10.25-

2020.12.11 

 

576,700  

10 

新疆军区部队幼⼉园学前

教育师资专业能⼒提升及

⼉童⼼理健康与社会情感

能⼒核⼼素养发展培训 

5450 张晓娜 无 
2020.10.25-

2021.10.25 

 

1,280,0

00  

注：培训项目以正式文件为准，培训人数以签到表为准。 

（三）安全工作情况 

安全教育培训情况 190 人次 

是否发生安全责任事故 

伤亡人数（人） 
未发生 

伤 亡 

  √ 
注：安全责任事故以所在高校发布的安全责任事故通报文件为准。如未发生

安全责任事故，请在其下方表格打钩。如发生安全责任事故，请说明伤亡人数。




